INTERNATIONAL SIVANANDA YOGA VEDANTA CENTRES

SIVANANDA YOGA SADHANA INTENSIVE COURSE in
Rudraprayag, Himalayas, North India
27 October — 11 November 2021

Enrolment form for the Sadhana Intensive
YOGIBUS

Anmeldung fiir Bus-Transfer/ Inscription pour transfer par Autocar/
Inscripcion para Traslado con Autobus

from Delhi to Rudraprayag, please choose:
__on October 27 at 4 am, from Hotel Shanti Palace
__on October 27 at 5 am, from Delhi Airport

Name/nom/appellido

First name/ Vorname/prénom/nombre

Address/ Adresse/direccion/

Home no. / Tel. priv./tél privé / telefono casa

Work no. / Tel. Arbeit/Tél travail / tIf trabajo

Mobile phone

E-mail

Flight arrival/Flugankunft: Date / Datum/ date / fecha:
time/ Zeit/ heure/ hora :

Date / Datum / date / fecha Signature/ Unterschrift/ Firma

Yogibus

A chartered bus will bring Sadhana Intensive participants from Delhi airport or from Hotel Shanti Palace
(near the airport) directly to Rudraprayag.

Departure 1 — October 27 at 4:00 AM

If you arrive in India before October 27:

Hotel Shanti Palace, A-67, Mahipalpur Ext, National Highway-8, Near Indira Gandhi International
Airport, New Delhi 110001, Tel. +91 11 26 78 12 71/72/73/74/75/76 or

e-mail: info@shantipalace.com

Departure 2 — October 27 at 5:00 AM

Arrival time in Delhi, October 27, latest at 3:00 AM. A Yogibus escort will be available at the Delhi
Airport Terminal 3 International Arrivals area in front of the Costa Coffee as of 4:00 AM.

In case of delay, and not for any other matter, please call Mr Vijay +91 98 11 01 43 98 for alternative
transportation to Rudraprayag.

The fare for the one-way bus trip from Delhi to Rudraprayag is € 95 or 7200 Rupees and will be
collected in cash during the bus ride. It includes breakfast in the bus and a full lunch stop half way.
Mineral water is included on the AC coach.

Enrolment: Please attach your bus registration form to your application form.

Please book your return flight no earlier than November 11 late evening.

Yogibus

Am 27. Oktober wird ein Charterbus die Teilnehmer vom Flughafen oder Hotel Shanti Palace in Delhi
nach Rudraprayag bringen.

1. Option Abfahrt: 27. Oktober um 4.00 Uhr morgen

Wenn Sie vor dem 27. Oktober in Delhi ankommen:

Hotel Shanti Palace, A-67, Mahipalpur Ext, National Highway-8, Near Indira Gandhi International
Airport, New Delhi 110001, Tel. +91 11 26 78 12 71/72/73/74/75/76 oder

e-mail: info@shantipalace.com

2. Option Abfahrt: 27. Oktober um 5.00 Uhr morgens

Der Flug sollte spatestens am 27. Oktober um 3 Uhr morgens in Delhi ankommen. Sie treffen dann den
Reiseleiter des Yogibusses im internationalen Ankunftsbereich des Delhi International Airport Terminal
3 beim Café ,Costa Coffee* ab 4 Uhr morgens.

Bei Verspatung und bitte nur in diesem Fall: bitte informieren Sie sich bei Mr Vijay +91 98 11 01 43 98
nach alternativen Transportmdglichkeiten nach Rudraprayag.

Der Preis fir die einfache Fahrt betragt 7200 INR oder 95 € und wird im Bus eingesammelt. Im Preis
inbegriffen: Frihstiick im Bus und ein komplettes Mittagessen in einem Restaurant auf halbem Wege.
Mineralwasser steht im Bus gratis zur Verfligung.

Anmeldung: Bitte fligen Sie die Yogibusanmeldung lhrer Anmeldung bei.

Bitte buchen Sie |hren Riickflug nicht friiher als am Spatabend des 11. November.

Yogibus

Un bus est prévu pour le transport des participants de I'aéroport de Delhi ou de I'H6tel Shanti Palace
(proche de I'aéroport) directement a Rudraprayag.

Départ 1 — le 27 octobre a 4h du matin

Si vous arrivez en Inde avant le 27 octobre :

Hotel Shanti Palace, A-67, Mahipalpur Ext, National Highway-8, situé prés de I'Aéroport International
Indira Gandhi a New Delhi 110001, Tél. +91 11 26 78 12 71/72/73/74/75/76 ou

e-mail: info@shantipalace.com

Départ 2 — le 27 octobre a 5h du matin

Si vous arrivez a Delhi, le 27 octobre, au plus tard a 3h du matin:

Un Yogibus sera disponible a I'Aéroport International, Terminal 3 des arrivées internationales, situé en
face du Costa Coffee a partir de 4h. En cas de retard, et seulement en ce cas, appeler

M. Vijay +91 98 11 01 43 98 pour un autre moyen de transport a Rudraprayag.

Le colt du transport (aller simple) de Delhi a Rudraprayag est de 95€ ou 7200 INR et devra étre payé
en liquide pendant le voyage en bus. Il comprend un petit déjeuner dans le bus, un déjeuner complet
avec arrét a mi-chemin et de I'eau minérale disponible dans le bus.

Inscription : merci de joindre votre inscription pour le bus a votre formulaire d'inscription.

Ne pas réserver votre vol de retour avant le 11 novembre tard dans la soirée.

Yogibus

Un autobus contratado conducira a los participantes desde el aeropuerto de Delhi o desde el Hotel
Shanti Palace (cerca del aeropuerto) directamente a Rudraprayag.

Salida 1 — 27 de Octubre a las 4:00 AM

Si llegas a India antes del 27 de Octubre:

Hotel Shanti Palace, A-67, Mahipalpur Ext, National Highway-8, Near Indira Gandhi International
Airport, New Delhi 110001, Tel. +91 11 26 78 12 71/72/73/74/75/76 or

e-mail: info@shantipalace.com

Salida 2 — 27 de Octubre a las 5:00 AM

La hora de llegada a Delhi, como tarde, el 27 de Octubre a las 3:00 AM. Un escolta del Yogibus estara
disponible en el Delhi International Airport, en la Terminal 3, en la zona de llegadas internacionales,
frente a la Costa Coffee a partir de las 4:00 AM.

En caso de retraso y Unicamente en este caso, por favor llama a Mr Vijay +91 98 11 01 43 98 para un
transporte alternativo a Rudraprayag

La tarifa para el trayecto de autobus de ida de Delhi a Rudraprayag es de 95€ o 7200 Rupias y se
recaudara en efectivo durante el viaje en el autobus. Incluye desayuno en el autobus y una parada a
medio camino para un almuerzo completo. Habra agua mineral en el autocar climatizado. Solicitud: Por
favor adjunta el formulario de registro para el autobus a tu formulario de inscripcién. Por favor no
reserves tu vuelo de regreso para antes del 11 de Noviembre por la noche.




